Gracs 7o

ZUPY

PONIEDZIALEK

Rosot drobiowo-wotowy
makaron, marchewka, natka pietruszki

Krem z dyni, imbir, mleko kokosowe, pestki dyni
WTOREK

Rosot drobiowo-wotowy
makaron, marchewka, natka pietruszki

Zupa jarzynowa z fasolkg szparagowgq i koperkiem

SRODA

Rosot drobiowo-wotowy
makaron, marchewka, natka pietruszki

Grochdéwka na wedzonce z majerankiem

CZWARTEK

Rosot drobiowo-wotowy
makaron, marchewka, natka pietruszki

Krem z pieczonego buraka, kwasna Smietana, pestki stonecznika

PIATEK

Rosot drobiowo-wotowy
makaron, marchewka, natka pietruszki

Zupa pomidorowa z makaronem
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Gracs 7o

DANIA GEOWNE

(2K
Sznycel z indyka S

ziemniaki z koperkiem, mizeria

Karkowka duszona w sosie cebulowym S
purée ziemniaczane, marchew z groszkiem

o . . (2R
Placek ziemniaczany z gulaszem wieprzowym i paprykg
kwasna Smietana, ogoérek kiszony

Kotlety z kalafiora i sera Q/Q
ziemniaki opiekane, suréwka z marchewki, sos jogurtowo-ziotowy

Pstrag pieczony z mastem i cytryng X
ziemniaki z koperkiem, suréwka z pora i jabtka

ZESTAW DNIA: ZUPA + Il DANIE 47 z}

danie bezglutenowe
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